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ﬂ' 92 Boulevard Dalby (av. Joséphe Bodinier) Nantes “b

ES SAMEDIS ESSENTIE

Ateliers d’approfondissements

de 15h00 & 19h30

ENTREE GRATUITE
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ﬂ L’Association Sahaja Yoga Nantes ‘\
" vous presente le programme pour la rentrée 2022 & |
'r 1/10 : Musique et Yoga )
A | N
\' 29/10 : Les éléments naturels )'
\
ﬂ, 19/11 : Yoga et Santé J\
' (
;( 10/12 : Les Maitres spirituels primordiaux )
\
\" 7/01 : Le yoga cacheé de Plslam ‘.
ﬂ'r 4/02 : Les racines spirituelles des prophéties {\
' ‘ oy .
Y. 11/03 : La Mére la Spiritualité b
( )

ﬂ, 1/04 : L’ére métamoderne : une vision de la société J‘

' 13/05 : Jung et P’inconscient collectif )

A N

' 3/06 : La science éclairée par le Yoga {
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